
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　納内保育園

　　道ばたのススキの穂が揺れて、すっかり秋ですね。

今月は畑の野菜を使い色々なクッキングを楽しみます！　ウーン食欲の秋です！

園の行事もたくさんあり、お楽しみがもりもりです。

　　　　　　 　
ひよこ
　　・気温の変化に留意し、一人ひとりの生活リズムを

　　　整え、快適に過ごせるようにする。

　　・戸外遊びを楽しみ、自然に触れる。

ぱんだ
　　・保育士や友だちと一緒にわらべ歌遊びや

　　　戸外遊びを十分に楽しむ。

　　・簡単な衣服の着脱や片付けを自分でする。

うさぎ・きりん・らいおん
　　・体を十分に動かし、友だちと一緒に運動遊びや

　　　表現遊びを主体的に楽しむ。

　　・手洗いうがいの大切さがわかり健康な生活に

　　　必要な習慣を身につける。

　
　　

　
・２，3，4，5才児の水筒についてですが、
　　涼しくなってきたので今後は希望があれば
　　持参して構わないことにします。

　・朝晩涼しい日もあります。薄手の長袖を
　　着替えに入れておくと良いと思います。

９月の園だより

　　　　　

　　　９日（水）　　歯科検診

　　１０日（木）　　総合避難訓練

　　１１日（金)　　収穫祭

　　１６日（水）　　交流保育
　　　　　　　　　　　　　（３，４，５才児）

　　１８日（金）　　地域交流
　　　　　　　　（ハピネスの芋ほり参加）

　　３０日（水）　　誕生会

　　　　　　　　　　お祭りごっこ

収穫祭メニュー

　　　　・ポークカレーライス

　　　　・たたきキュウリのごま正油漬

　　　　・ミニトマト　　　　・野菜ジュース

　お祭りごっこメニュー

　　　『ワクワクお祭りランチ』

　　　　・焼きそば　　・ウインナー

　　　　・フライドポテト　　・きゅうりの漬物

　　　　・りんご　　・ジュース

保育目標

９月の予定


