
２０２５年度２月　　　新中央保育園

　３日（火）　　節分

　　　　　　　　※ごはんは、いりません

１６日（月）　　ゆき組午後の活動開始

２８日（金）　　誕生会・ひなまつり

　　　　　　　　※ごはんは、いりません

　　まだまだ寒い日が続きますが、肌に触れる冷たい風に頬や鼻を赤くしながら園庭で元気

　いっぱい雪遊びを楽しむ子どもたち。冬ならではの遊びを見つけながら、２月も楽しく過

　ごしていきます。インフルエンザの流行が続いています。手洗い・うがいの声掛けは、園

　で繰り返し伝えていきますので、ご家庭でも心がけていきましょう。

ひな祭りは「桃の節句」といわれ

女の子の成長を祝う日です。

おだいり様・おひな様・三人官女

五人ばやしなど、人形や物の名前を知ることで、日本

の伝統行事に親しむことができます。

毎年事務室にひな人形を飾り、ガラス越しに子ども

たちも楽しめるようにしています。

保育園では2/28(金)に楽しいひな祭りを

予定しています。

２月分のティッシュ１人１箱集めます。６日(金)まで

にお持ちください。ご協力よろしくお願いします。

「節分」とは、季節の変わり目という意味で、今は主に、

立春の前だけをいいます。昔の人は、悪いものや災いを鬼

にたとえ、豆をまいて追い払っていました。それが節分の

行事として、今でも行われています。

今年はどんな鬼を退治しようかな？

大豆は「畑の肉」といわれ、肉と同じくらい良質なタン

パク質が含まれています。１日１回は大豆製品を食べる

ようにして、毎日元気に過ごしましょう。


