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＊6月分の３歳未満児の栄養量は
エネルギー 450kcal、たんぱく質 17.4ｇ、脂質 13.8ｇが平均給与量です。

＊6月分の３歳以上児の栄養量（ごはんの持参分は含みません）は
エネルギー 368kcal、たんぱく質 16.4g、脂質 14.3gが平均給与量です。

☆【噛む力】をつけて健やかな成長を促すために、午後のおやつの時に『するめ』or『こんぶ』or
『小魚』を食べる日です。

※献立の内容は都合により一部変更になる場合がありますのでご了承ください。
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