
　　　　１０日（月）　　避難訓練

　　　　１７日（月）　　海の日　休園

２０２３年7月　新中央保育園 　　　　２８日（金）　　誕生会

　日に日に気温が高くなり、本格的な夏の到来です。園では、戸外遊びの

ときには必ず着帽し、活動時間にも配慮しています。また、こまめな水分 ◎入園しました

補給を心がけ、必要に応じて適切に冷房を使用したりと、熱中症予防に留 はな組　０歳児　１名

意しています。ご家庭でもお子さんの様子をよく見ていただき、体調が悪 よろしくね！

いときには無理せず休息してくださいね。 ◎退園しました

ほし組　３歳児　１名

　頑張ったよ～ 元気でね！

　楽しみにしていた運動会は、思ったより暑い日に

　なりましたが、子どもたちは最後まで頑張っていましたね。

　終わった次の週には、「運動会、今度いつするの?」の声も

　聞こえていました。保護者の皆さま、父母の会役員の皆さま

　大きな拍手と温かい応援、ありがとうございました。

気温や湿度が高くなってくるこの時期は

食べ物にカビが生えたり腐りやすくなっ

たりします。おにぎりの中に入れる具にも、注意が必要です。お弁当箱の

ゴムパッキン、箸箱や箸の点検を今一度よろしくお願いします。

　　　*ゆき組、つき組のフッ化物洗口のコップの点検も

　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　お願いします*

子どもは食事だけでは１日の栄養がとれ

ないため、園ではおやつで補っています。

お休みの日は、家庭でのおやつの食べ方に

気をつけましょう。時間を決める、皿や

コップに移し替える、食事前や就寝前は

食べない、砂糖の多いものや柔らかい

ものは控えるなど、質や量を考えて、

子どもたちの成長を

助けるものを選びましょう。


