
　　　　　３日（木）　　　文化の日　休園

　　　　１０日（木）　　　避難訓練

　　　　２１日（月）　　　発表会総練習　①

　２０２２年１１月　新中央保育園 　　　　２２日（火）　　　　〃　総練習　②

　気温がぐっと下がってきて、空気の乾燥が気になる季節になりました。湿度が 　　　　２３日（水）　　　勤労感謝の日　休園

低いと感染症の流行や肌のかさつきなどに注意が必要になってきます。部屋の湿 　　　　２６日（土）　　　発表会

度を上げるには、加湿器を使う、やかんや鍋でお湯を沸かす、床を水拭きする、 　　　　３０日（水）　　　誕生会

ぬれたタオルを干すなどがおすすめです。入浴後は保湿クリームを塗ったり、こ 　　※ごはんは、いりません

まめに水分補給をしたりするなど、体の保湿ケアもお忘れなく、です。

　　　　◎入園しました　　　はな組　　０歳児　　１名

　　　　◎退園しました　　　はな組　　１歳児　　１名

　　　　　　　　　　　　　　にじ組　　２歳児　　１名

　　　～ある日ある時～　年長児のりんご狩りの日

　　　　　　　　　　りんご園の人　「運が良ければ蜜が入ったりんごがあるよ～」

　　　　　　　　　　年長児　「えー？！さん（３）が入ってるんだってー」

　　　　　　　　　　　　みつ→みっつ→さん？？　　子どもっておもしろいですね～

11月

かむことは消化だけでなく脳の働きや

滑舌など、さまざまな機能に影響がある

といわれています。ご家庭でも、するめ

や煮干しなど、よくかむ食材をおやつに

楽しんでみてはいかがですか。

園でも「かむ力」をつけて健やかな

成長を促すために、午後のおやつの時

「するめ」「こんぶ」「小魚」を食べる

日を設けています。

おねがい

11月分のティッシュ

ひとり１箱を９日（水）

までに集めます。

ご協力をお願いします。

11月は児童虐待防止

推進月間です。

虐待防止や早期発見、対応が図ら

れるこの月間に集中的に広報や啓発

活動を推進しています。

未来ある子どもたちが、健やかに

成長する権利を守るため、

子どもたちの幸せを

みんなで見守り

ましょう。


