
　６日（金）　　七夕　 ※ごはんは、いりません

　９日（月）　　山の日の振替休日　休園

１１日（水）　　避難訓練

２７日（金）　　誕生会　※ごはんは、いりません

２０２１年８月　新中央保育園 　　◎入園しました

　まだまだ暑い日が続いていますが、夏バテ防止には「朝ごはん」が基本です。食べ はな組　さくらい　もも　さん　　よろしくね！

物が入ることで眠っていた体が目を覚まし、動き始めます。補給した栄養素が体内で

エネルギーに変わり、午前中から活発に活動できます。よくかんで食べることで脳も

働き、集中力ややる気アップも期待できます。夏も朝ごはんをしっかり食べて、夏バ

テ知らずで過ごしましょう。

◎畑のピーマンやミニトマトを収穫しました。まずはゆき組から

　でしたが、普段ピーマンが苦手な子も「おいしい！」と言って

　食べていましたよ。給食が麻婆なすの日も、畑のなすびを意識してなのか「見て、

　なすび食べる」と、いつもよりパクパクと食べて見せてくれました。

　　◎運動会　がんばったよ！

　　コロナの影響で延期になったり、天候を心配したりの運動会でしたが

　　子どもたちは楽しく練習してきた成果を、当日は発揮できたのではと

　　思います。皆さまのおかげで、全員出席のなか無事開催することがで

　　きました。大きな拍手や温かい応援、ありがとうございました。

　　　*ある日ある時～絵本コーナーにて*

　保育士　　「先生“おばけのてんぷら”（という絵本）好きなんだよね～」

　３歳児　　「・・・・」しばらく考えてから 「○○は普通のてんぷらが好き・・」

　　　　　　　と先生、何言ってるんだろうという感じでボソッと言いました。

　　　　　　　その言い方が、かわいかったです❤

織姫と彦星が

年に一度会える七夕の日。

七夕飾りを作りながらその

由来を知っていくと、七夕への

興味も深まっていきそうです。

夏の星座を眺めながら、願い事を

考えてみるのもいいですね。

海や山に出かけたときは、天候の変化に

十分に気をつけましょう。雷鳴が近づいて

きたら、すぐに安全な場所へ移動しましょ

う。高い木のそばには近づかない、建物の

中でも壁や柱からは離れる、などの

安全対策を知っておくことも

大切です。






